Ny CHARLOTTE
GASTROENTEROLOGY &
HEPATOLOGY

(¥

PREPARACION DE MOVIPREP CON DOSIS DIVIDIDA
Paciente: Médico:

Hospital: Hora de llegada:

Fecha de la intervencion:

Si toma fentermina, deje de tomarla 14 dias antes de la intervencion.

Si toma semaglutida (Ozempic, Wegovy, Rybelsus), dulaglutida (Trulicity), exenatida inyectable (Bydureon,
Byetta) o tirzepatida (Mounjaro, Zepbound), deje de tomarlo 7 dias antes de la intervencion.

Si toma Coumadin, Plavix, Effient o Brilinta, deje de tomarlo 5 dias antes de la colonoscopia. Si toma
Xarelto o Eliquis, deja de tomarlo 2 dias antes de la colonoscopia.

Si toma liraglutida (Victoza, Saxenda) o exenatida oral (Bydureon, Byetta), deje de tomatrlo la
mafana de su intervencion.

Si normalmente toma Coumadin, Plavix, Xarelto, Effient, Brilinta o Eliquis, pongase en
contacto con el médico que se los recetd para asegurarse de que puede dejar de tomarlos
durante la cantidad de dias recomendada.

Si su medico le dice que no esta bien dejar de tomarlos, comuniquese con nuestro consultorio.
No deje de tomar aspirina durante la intervencion.

CUATRO DIAS ANTES DE LA INTERVENCION: deje de comer MAiZ, TOMATE, PAPAS FRITAS,
FRUTAS o cualquier fruta o verdura que contenga semillas pequefias. También evite los COMPRIMIDOS DE
HIERRO (a menos que lo recomiende un médico) y los SUPLEMENTOS A BASE DE ACEITE (aceite de
pescado, etc.).

UN DIA ANTES DE LA INTERVENCION: NO COMA NINGUN ALIMENTO SOLIDO. Es posible
que solo tome liquidos claros, como caldo o consomé. Se permite el consumo de gelatina (excepto roja), café
(sin cremas, incluso las sin lactosa), té, jugos de frutas claros sin pulpa y refrescos claros. NADA DE LECHE
NI PRODUCTOS LACTEOS.

ESTO INCLUYE SLIM FAST, ENSURE Y BEBIDAS PROTEICAS.

5:00 p.m. Vacie una bolsa A y una bolsa B en un recipiente desechable. Agregue agua tibia hasta la linea
superior del recipiente. Mezcle para disolver y refrigérelo.

6:00 p.m. Beba la solucién de MoviPrep. El recipiente esta dividido por cuatro marcas. Cada quince minutos,
beba la solucién hasta la siguiente marca hasta que esté vacia. Siga con dos vasos de 8 onzas con agua o jugo
claro.

La NOCHE previa a la INTERVENCION: vacie una bolsa A y una bolsa B en un recipiente desechable.
Agregue agua tibia hasta la linea superior del recipiente. Mezcle para disolver y refrigérelo.

SEIS HORAS ANTES DE SALIR DE SU CASA: beba la solucion de MoviPrep. Cada quince minutos, beba
la solucion hasta la siguiente marca hasta que esté vacia. Siga con dos vasos de 8 onzas con agua o jugo claro.
NOTA: Asegurese de completar su régimen de administracion recetado segun las indicaciones de su médico.
Asegurese de beber mucho liquido. Debe completar todos los pasos.

NO TOME NADA POR VIA ORAL 4 HORAS ANTES DE LA INTERVENCION

SI TOMA MEDICAMENTOS PARA LA PRESION ARTERIAL, PUEDE TOMARLOS LA MANANA DE
LA INTERVENCION CON UN PEQUENO SORBO DE AGUA.

Si necesita cancelar o reprogramar una intervencion en el CONSULTORIO, notifiquenos dentro de los
tres dias hébiles posteriores a la cancelacion, de lo contrario, se cobraré una tarifa de $100.

Alguien debe permanecer en el centro durante la intervencion y encargarse de su traslado al lugar de la
intervencion y posteriormente a su casa. De lo contrario, se cancelara su intervencion.




